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C'¢ la ragazza (o il single) che non sa cucinare e ha poco spazio,
c'é chi non mangia quasi mai a casa ed & maniaco dell'ordine... Ma c'é anche
l'aspirante chef che non rinuncia alle attrezzature professionali
e chi, piU rilassato, & un oftimo cuoco e ama i piatti e le cotture di una volta. E voi?

ggi piti che mai la cucina e uno dei locali pit im-
portanti della casa perché, in uno spazio dedicato

¥ 0 aperta sul living, riflette I'anima e le abitudini di
chil'ha voluta con determinate caratteristiche. E il tempo
a disposizione (sempre meno, di solito) e le attitudini per-
sonali condizionano la scelta di mobili e attrezzature, e la
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disposizione delle zone operative. Si pud quindi spaziare
da un blocco compatto a un'isola a scomparsa, da un la-
boratorio professionale a un ambiente accogliente in cui
cucinare in completo relax, circondati da tutto il necessa-
rio per ricreare sapori e atmosfere di una volta. Ecco allora
quattro proposte su misura, a cui ispirarsi.
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COMPATTA
E GIOVANE

In uno spazio limitato dove living e cucina
convivono, una proposta facile che infegra
tutte le funzioni basilari e aggiunge un "twist"
in grado di rendere poco standardizzato
I'insieme. E con grande attenzione al budget
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Basta poco per
aggiungere una nota décor:
grafiche black & white - riprese
r anche dal tappeto - spezzano
*  la monotonia monocromatica
'\ e caratterizzano l'insieme,
. rawivato da piastrelle
\ e sedute nei foni

.. delverde
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unzionalita e design: due caratteristiche che possono
convivere anche in una composizione compatta, per
creare un ambiente accogliente in uno spazio di
dimensioni contenute. Puo essere 1'angolo cottura di un
monolocale o la zona operativa a vista sul living, completata
da tavolo e sedie colorate e volutamente scompagnate. Oggi,
infatti, si cerca sempre pil di personalizzare anche le cucine
di produzione con elementi decorativi particolari, che possano
farle diventare assolutamente distintive, in alcuni casi creando
soluzioni di arredo originali. Anche utensili e attrezzature
sono compatte e puntano a fadlitare qualsiasi funzione:
dal frullatore al cuociuovo (ideale anche per i piu pignoli),
dall'impastatrice alla macchina per il caffé all'americana.
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BASICI

MA HI TECH

Dal classico frullatore al
cuociuova eletirico. Per chi non
ha tempo o per i principianti
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Le ante monocromatiche
Kungsbacka della cucina
Kungsbacka e Yiterbyn

di Ikea (www.ikea.it) sono realizzate
in truciolare rivestito sia nella parte
anteriore sia in quella posteriore con
lamina in plastica riciclata (min 90%),

Per aperitivi e antipasti ..
sfiziosi, dolci o salati, Samurai
(www.sismagroup.com) propone i
Maxi Spiedi Deluxe, in bambu
(1,50 euro) e la Gondola decor,
in legno di pino, larga 18 cm
(3,45 euro) 0 12 cm (2,45 euro).

Con bicchiere in
vetro da 1,8 litri,
Power Blender di
Magimix
(www.magimix.itt)
prepara smoothies,
zuppe, dessert

e cockiail.

Ha 5 programmi
automatici e potenza
di 1.300 W. Nei
colori nero e rosso
costa 200 euro.

magimix

L'impastatrice planetaria KMD3102W
di Beko (www.beko.com) € dotata di
gancio, frusta, sbattitore, spatola e torchio
per la pasta. Ha una potenza di 1.000W e
capacita di 4 litri. In piu, cuoce. Misura L
38 xP 22,5 xH 35 cm e costa 349 euro,

Prepara a puntino le uova,

da quelle a la cogue a quelle ben cotte,

il Cuociuova di WMF (www.wmf.com)
con pulsante di accensione/spegnimento
e segnale acustico di fine cottura. Misura
@ 5xH 11,8 cm e costa 25 euro.

Per realizzare noodles vegetali e decorazioni
con frutta e verdura, lo spiralizzatore di
Tescoma (www.tescomaonline.com) & prowisto
di 3 lame in acciaio inox intercambiabili, per tre
tipi di taglio. Misura 25,5x 14 xH 18 cme
costa 47,90 euro.
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Prepara finoa 1,25
litri di caffé
americano in soli 7
minuti la macchina
Velocity di Russel
Hobbs (it.
russellhobbs.com).

come i bordi. Una base da 60 cm i Compatto, il microonde combinato | Programmabile, con
costa 175 euro. | pensili (L 60 cm) i NeoChef di LG Electronics (wwwlg. funzione
con ante decorate Yiterbyn sono i com), da 25 litr, scongela, scalda e cuoce i mantenimento in
in tmmqlare m_n_%sh‘rn in lamina ¢ i cibiin poco tempo e in modo uniforme. ! caldo, ha potenza di
& vernice acrilica trasparente ! Lapotenzadi1.150 W. MisuraL 48 xP !  1.100 Watt e costa
con bordi in abs. ! 37 xH 27 cm e costa 249 euro. ! 69 euro.
Uno costa 81 euro. L L
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Materiali, colori naturali e pochi arredi
calibrati per creare un'atmosfera discrefa

e rilassante. Uno spazio concepito come

un contenitore che nasconde il blocco
operativo della cucina. Perfetto!
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soft. L'isola, con struttura \ |‘ joa ca.sa(.i}‘gusto_rm.r’umal'e, dove la password
: s e oow g ‘ || &éordine: “la cucina” quasi non esiste ed é organizzata
e top bianchi, si mimefizza |

s’ essenzialmente intorno a un'isola trasformabile,
un unico monoblocco che comprende tutta I'area operativa
(dalla zona lavaggio a quella di cottura), chiusa da una struttura
flessibile che fa anche da top: quando é il momento di

: ; i \ ) inunospazio minimo del living i concentra
r+  fragliarredi, e la cappa ;
1 & anche luce a soffitto. Quando
\si deve cucinare, il top scorre !

%, € Scopng la zona operctiva, cucinare si fa scorrere - manualmente o tramite un pulsante
trasformandosi i - svelando, cosi, fuochi e lavello. Per chi le preferisce, esistono
*.. in piano snack . in produzione cappe a scomparsa (a saliscendi o a incasso nel

e e soffitto) o “mimetiche” (simili a lampadari), lavelli con rubinetti

“abbattibili”, piani cottura perfettamente lisci (a induzione) e
coperchi a filo top per nascondere gli elettrodomestici.
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E INVVISIBILI
Elettrodomestici a scomparsa e
oggetti che sembrano sculture.

Quando cucinare & un “optional”
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p: P quando non
utlhzzata ka cappa DA 6890 di Miele
(www.miele.it) dotata di tasti touch e luci a
Led. Con 3 velocita + intensiva, ha portata
max di 710 me/h. Misura L 91,6 x P 36,1

Sophie e Sophle Lamp di Falmec (www.falmec.

acciaio vermmato con calotta in vetro temperato
che racchiude una fonte luminosa a Led. Costano
rispettivamente da 2.204,54 euro e da 482 euro.
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a, entrambe in

Famlly dl Kartell (www.
kartell.com) & in Pmma
(polimetiimetacrilato)
colorato in massa, qui
nella versione “cristallo”,
disponibile anche azzurra,
rosa e verde. Misura ¢ 32

x H 105,1 cm e costa 3.090 euro.

|l lavello con rubinetto abbattibil
Cover di Barazza (www

x H 14 cm e costa 76 euro.
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lla collezione Lab
installano a filo

del top, per una postazione Upﬁrmlvi DEL TUTTO LISCIA E PULITA Nel formato 86

x 51 c¢m, il lavello a una CO

n coperchio e rubinetto costa 2.218 euro + Iva.
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i Met di Aran Cucine (www.arancucine. i 7 |
it) & un‘isola flessibile che, con un i l
semplice movimento, si estende o Si i i
. . . . ] 1
chiude in base alle esigenze, in modo ! !
automatico o manuale. Il sistema & ; ! Ha - _‘ . ]
estremamente agevole: i sensori di ' » ' ol al alzata '
sicurezza controllano che non vi siano ! ‘\ » . i Floatlng Earth "
oggetti a ostacolare il movimento, X il | di Alessi ]
arrestandolo immediatamente in caso : assaer e dal top | (www.alessi.com) 1
vengano rilevati. Autoportante, i solo quando serve i mlscelatore a ! in acciaio inossidabile 1
¢ attrezza con piano cottura, lavello . scomparsa Aqualift di Schock ' 18/10 lucido e legno. i
. Ty i . i 1
colrJ rubm:tlto aszmlzlz e 6f((])rno. : (www.sclhock.n) ctrorE’atl(:, 0(21\ " ' Misura L 49 x 31 xH 22 cm :
n modulo standard da 60 cm 1 manopola separata. L'altezza & di ' g costa 435 euro. :
costa da 207 euro. L 3,4/21 cm. Prezzo da rivenditore. L L
Cose di Ca:
ass 101
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Acciaio, vetro e pietra
naturale per isola, pannelli
e armadiature che integrano

che comprende persino una
lampada per tenere in caldo
S, i piatti. Le fonalita scelte
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un'attrezzatura professionale,

vanno dal bianco
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Non manca proprio nulla: tutto & studiato
nei minimi particolari per trasformare una cucina

UN IABORATORIO domestica in uno spazio professionale

.g= dedicato a chi vuole sperimentare: quando tutto

IEF quello che nguarda il food non & solo un hobby

#7"% omoda e ben organizzata, innanzitutto, ma anche
dotata di strumenti specializzati di tipo professionale,
\ che facilitano preparazioni sofisticate. E la cucina

ideale per i cultori del food, per chi ama
spenmentare e, perché no, esibirsi in showcooking davanti agli
ospiti. Indispensabile disporre di superfici ampie, come il piano
di lavoro di un'isola (con una profondita di 90-120 cm), e
igieniche (per esempio in acciaio). E avere accessori e utensili
sempre a portata di mano. Utili, in questo caso, boiserie
atirezzate, carrelli e taglieri estraibili. Dalla ristorazione si
possono prendere in prestito il forno a vapore e le macchine
per il sottovuoto, per cucinare a bassa temperatura, tecnica
amata dagli chef, I'abbattitore o la lampada riscaldante.
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Lagofusmn di Lagostina

L'isola della cucina MIA by Carlo
Cracco di Scavolini (www.scavolini.
com) € in acciaio scuro con top in
acciaio inox (5 cm) e piano snack in
Pietra D'Iseo-Ceppo. Alle sue spalle,
basi con frontali e cestoni in acciaio
matt/vetro stopsol chiaro. La boiserie
con pannelli in gres e schienale in
Pietra D’Iseo-Ceppo ospita, tra gli
accessori, lampada riscaldante,
portabottiglie e contenitori per aromi.
Puo essere completata da un carrello
con tagliere, ripiano e cestone
estraibile. Prezzo da rivenditore.

Chef Touch di KitchenAid
(www.kitchenaid.it) & una colonna in
acciaio inox che include: forno a vapore

macchlna per sottovuoto e ¢ fitore

emperatura per il raﬁreddamento
e || surgelamento ultra-rapido dei cibi.

Freestanding, in totale costa 11.720 euro. |

Il coltello Santoku hV-5.25 23.17 di

Victorinox (www.kunzigroup.com) ha
una lama (17 cm) con alveoli in acciaio
inox e manico nero in Fibrox. Costa
45,70 euro.

(www.lagostina.it) promettono il
50% in piu di diffusione del
calore sul fondo e sui lati. La
pentola da @ 20 cm, con
coperchio, costa 196,90 euro.

il cassetto per sottovuoto di Neff
(www.neff-home.com) con 3 livelli di
sigillatura. Consente di conservare a lungo
il cibo e di cuocerlo a bassa temperatura.
Abbinabile a forni a vapore alti 45 0 60
cm. Costa a partire da 2.810.

Aultifunzione, la Cooking Chef
Gourmet dl Kenwood
(www.kenwoodworld.com) in metallo
pressofuso, & anche una planetaria, cuoce
i cibi a induzione e prevede 24 programmi
automatici. Misura L 40 x P 34,5 x H 37
cm. Di listino costa 1.500 euro.

e a bassa temperaura

i cibi, con precisione

e rapidita, mantenendo
inalterate le proprieta
nutritive di ogni pietanza.
Il Sousvide
hagnotermostato

di Brandani (vww.
brandani:ifj ha una
potenza di 220 W,
misura @ 5x 8,5 x H 31
cm e costa 130 euro.
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In tutto relax: questo spazio ampio
e la comfort zone di chi sa cucinare e ama

MOOD circondarsi dell'atmosfera e degli utensili

™ A BN ‘ di lta i i fe .
TRADIZIONE ' rer iprodure gi sss sapor, o sesso comivi
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Il calore del legno
che riveste anche il tetto
mansardato, il bianco abbinato

a cucina di una volta era organizzata in un locale molto grande
dove spesso sl pranzava: oggi le proposte in tema ricalcano

: gli schemi della tradizione, arricchiti dalla tecnologia e

+ dl petrolio, la grande cappaq, == dalla funzionalita. Uno dei materiali preferiti rimane il

\" la boiserie con mensole legno, in versione massello, quindi solido, che disegna le ante a

X abbinata ai pensili: ; telaio e che pud avere finiture vintage realizzate con lavorazioni
proesili K contemporanee. Il piano cottura & spesso coronato da una grande
_in quesfo volume arioso, cappa a camino dotata perd di un motore potente, come quelle di

. futio il profumo della . design. L'isola & dedicata solo alla zona operativa, perché quando c'&
.. tradizione .~ mamppspa_zma@\:spommonesm&gsceaggn_mggeil)gvdo.
. - Un ambiente in cui & bello trascorre con i familiari e gli amici non

solo il tempo del pasto, ma dove cimentarsi, con gli attrezzi giusti, a
fare il pane, i ravioli con la pasta tirata a mano, il pesto nel mortaio...
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CLASSICI
REINTERPRETATI

Dal mortaio alla macchina
per preparare il pane.

Per cucinare come una volta

Tradizione e materiali solidi, nella
cucina Unikawood Cottage di
Fratelli Mirandola (www.
fratellimirandola.it) si sposano
con soluzioni moderne e grande
funzionalita. Le ante a telaio, in
essenza di abete spazzolato, sono
proposte nelle tinte grigio calce e
blu petrolio, abbinate a comode
maniglie a ponte. ll piano di lavoro
(non fornito) & in marmo pietra

=
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Le grattugie Serie
Master di Microplane | .. 3
(www.microplane- |

brandshop.com) hanno |
impugnatura in legno di -
noce e lame in acciaio | -
inox. Zester (a destra),

perfetta per scorze di |
agrumi, misura 31 x3,9 | =
cm e costa 34,95 euro.

Il tagliere artigianale Red Line 220 -
250 di Berkel (www.theberkelworld.com)
& redlizzato in legno di faggio e acciaio
inox. Una pratica scanalatura ne
consente l'inserimento su un'affettatrice.
Misura 29 x 20,5 x H 2,4 cm

e costa 89 euro.

Pasia fresca e ravioli: la macchina Atlas 150
di Marcato (www.marcato.it) produce 3 tipi di
pasta; mentre gli accessori della linea Classic,
con mattarello in dotazione, permettono di realizzare

5
_ E adatto anche per I'induzione :
il tegame Pro-Diamond H
Induction di Tognana (www. i
tognana.com) con rivestimento i
interno rinforzato con polvere di !
diamante che assicura durevolezza. !
Misura @ 36 cm e costa 60,49 euro. !
------------------------------- :r -
1
Gli utensili in legno di quercia i
e marmo fanno parte della serie Craft |
di Normann Copenhagen (www. i
normann-copenhagen.com). ll mortaio E
(@ 13xH7,5 cm) con pestellocosta 88 !
euro, il macinino piccolo (@ 6,7 xH 18 cm) !
75, quello grande (@ 7,5 x 27 cm) 115. d
------------------------------- v

Per fare pane in
casa, ma anche pizza,
yogurt e marmellate: la
macchina Pain & =
Delices XOW240E di \
Moulinex (www.
moulinex.if) offre 20
programmi automatici,
di cui 3 per ricette senza
glutine. Ha capacita di 1
kg e potenza 650 Watt.
In acciaio inox, misura
31,7x29xH29,8cme
costa 166,99 euro.

Grey. Una base a2 ante (L 90) con ravioll in 2 forme e misure. In finitura rame,
scocea in legno d'abete massello la macchina costa 99,90 euro.
costa 650 euro + lva.
e 165
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